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Trayectoria profesional
•	 Médica adjunta. Especialista en Alergología y en Neumología. Servicio de 

Neumología. Complejo Hospitalario Universitario de Burgos (desde 2020).
•	 Especialista en Neumología. Hospital Universitario de Araba, Vitoria  

(2018-2020). Cofundadora de la Unidad Multidisciplinar de Asma Grave 
adscrita a los Servicios de Alergología y Neumología.

•	 Especialista en Neumología. Hospital Universitario Río Hortega, Valladolid 
(2016-2018). Cofundadora de la Unidad de Asma Difícil Infanto-Juvenil  
y del Adulto adscrita al Servicio de Alergología (2017-2018).

•	 Especialista en Neumología. Complejo Hospitalario Río Carrión,  
Palencia (2018).

Trayectoria académica
•	 Licenciada en Medicina por la Universidad de Navarra (2002).
•	 Especialidad en Alergología. Hospital Santiago Apóstol de Vitoria (2007).
•	 Especialidad en Neumología. Complejo Hospitalario Universitario  

de Burgos (2013).
•	 Doctora en Medicina y Cirugía, Sobresaliente cum laude, por la Universidad 

de Navarra (2009).
•	 Certificado-diploma de Suficiencia investigadora: Bases científicas  

de la Cirugía. Universidad del País Vasco (Leioa, Vizcaya).
•	 Diploma Superior en Metodología de la Investigación. Organizado  

por la OMC y el Instituto de Salud Carlos III (2005-2006).
•	 Másteres certificados como Experto en asma grave, ventilación mecánica 

no invasiva, tabaquismo, patología de la vía aérea, contaminación ambiental 
y salud respiratoria.

Actividades y participación en sociedades científicas
•	 Miembro del Comité de Asma Grave de la Sociedad Española de 

Alergología (SEAIC), en los Subcomités de Procedimientos, Asma grave, 
Asma y Contaminación y Relaciones externas (desde 2018).

•	 Miembro de ocho sociedades científicas.
•	 Tutora principal de residentes. Formación médica especializada.  

Hospital Universitario de Burgos (desde 2020).
•	 Participación como ponente en más de 30 ponencias en español e inglés, 

en congresos nacionales e internacionales.
•	 Participación como ponente en más de 60 ponencias en español e inglés,  

a nivel formativo como experto y médico especialista para distintos 
laboratorios farmacéuticos, fundaciones nacionales y extranjeras.

Publicaciones
•	 Ha publicado 21 trabajos en revistas relevantes en el campo del asma. 
•	 Ha colaborado como autor en 11 capítulos de libros de ámbito nacional  

e internacional.
•	 Más de 30 comunicaciones en congresos y reuniones científicas  

nacionales e internacionales de prestigio.


